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7 1p% Experti Kulatého stolu jednali o Iékové politice a lizkové péci

Béhem podzimniho obdobi se experti Kulatého stolu nékolikrat sesli, aby
diskutovali dalSi témata, ktera by méla byt obsazena ve Zpravé o stavu,
vyvoji a vyhledu &eského zdravotnictvi.

Jednim z diskutovanych témat byla spotreba Ié¢iv a Iékova politika ve
finanénim vyjadreni. K této diskusi byli na navrh PharmDr. Jarmily
Skopové ze Strany zelenych pfizvani president Ceské lékarnické komory
PharmDr. Lubomir Chudoba a expert PharmDr. Josef Suchopér. Z debaty
vyplynulo, Ze je tfeba se soustfedit nejen na vysoké vydaje na léky jako
celek, ale zejména pak sledovat efektivitu a Gcinnost jednotlivych 1kl a
zaméfit se na eliminaci Ghrad IéCiv bez realného efektu (ucelna a Ucelova
farmakoterapie). Vyznamny prostor pro racionalizaci vydajd poskytuje
eliminace duplicit a posileni zpétnovazebnich mechanismi. Cestou je také
zvySovani informovanosti pacientl a piné vyuZiti elektronickych systéma
zdravotnich zaznamd.

Dal$im diskutovanym tématem byla problematika struktury spotieby
lizkové péce. Pravé vhodné podchyceni struktury zdravotnického
systému, a luzkové péce, jako jeji jedné Easti, je totiz pro feSeni otazek
spojenych s budoucnosti financovani zdravotnictvi naprosto zasadni. Jak
uved! analytik projektu MUDr. Stanislav Vachek: ,Pfi analyze lizkové péce
je dulezité, abychom zachytili skutecnost, ktera se na lizku odehrava a
nesrovnavali pouze prosté podty lliZek. Dulezité je proto sledovat spotfebu
oSetfovacich dni ve vazbé na jednotlivé diagndzy a vékové skupiny.
Zajimavé je také analyzovat vybrané nejnakladnéjsi Iécebné procedury a
postupy z pohledu jednotkové ceny a frekvence."

Odbomici Kulatého stolu pfi diskusi o struktufe spotfeby lizkové péce

Odborna verejnost vyjadrila nazor
na stav zdravotnictvi a jeho
financovani

Pocatkem Fijna jsme zvefejnili tiicet
otazek zaméfenych na zmapovani
nazor o stavu Ceského
zdravotnictvi a zastupce odborné
vefejnosti jsme pozadali o vyjadieni
nazoru na jednotliva témata.

Vice nez 50 odbornych organizaci
hajicich zajmy pacientu,
zdravotnickych profesionalt,
poskytovatell péée, zdravotnich
pojistoven ¢i asociaci samosprav na
nasi vyzvu reagovalo a zaslalo
vyplnény dotaznik. SouCasné jsme
obdrzeli pfiblizné 20 dalSich
odpovédi od Siroké vefejnosti. Chtéli
bychom timto podékovat vSem, ktefi
odpovédéli a pfispéli do této
diskuse.

V nasledujicim obdobi budou
informace a nazory ziskané z
dotaznik( podrobeny obsahové
analyze a vystup bude zvefejnén na
webovych strankach projektu
http://www kulatystul.cz. Vysledky
odborné diskuse a podrobnéjsi
analyza a progndza jednotlivych
témat bude také tvofit souCast
pfipravované Zpravy o stavu,
vyvoji a vyhledu zdravotnictvi v
Ceské republice, ktera by méla
identifikovat dlouhodobé problémy
naseho zdravotnictvi.

Co nejvice zplisobuje nizkou kojeneckou imrtnost a vyborné vysledky v pééi o déti v CR?
Odpovédi vefejnosti na Ctvrtou anketni otazku na webovych strankach projektu Kulaty stul:

, 225 hlasl

Dobré technologické vybaveni

Nizky pocet déti a dostatecna nabidka péce pediatrii
Je to ndhoda, kazdy stat je vnécem lepsi
Sociokulturni prostredi preferujici investice do déti
Komplexni organizace lékarské péce o déti

Tradice péce pretrnavajici z pfedchoziho rezimu

Kvalitni 1ékafska péce o t&hotné a matky
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Projekt Kulatého stolu k budoucnosti éeského zdravotnictvi schvalila 11. &ervna 2007 viada Ceské republiky. Tento projekt usiluje
o hledani feSeni problému ¢eského zdravotnictvi na zakladé dialogu napfi¢ politickym spektrem.
Kontakt: Palackého nam. 4, 128 01 Praha 2, http://www.kulatystul.cz, info@kulatystul.cz, tel: +420 224 972 853, fax: +420 224 972 647
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Evropska unie: Druhy akéni program Spolecenstvi v oblasti zdravi (2007-2013)

Ve svété, kde lidé pravidelné& cestuji mezi staty a kontinenty, nelze nebezpedi které pro obany Unie pfedstavuji
pfenosné choroby, izolovat v ramci virtuélnich statnich hranic. Ackoli je Uroveri zdravi v Evropé jednou z
nejvysSich na svété, vénuje Evropska unie vefejnému zdravi dostatek pozornosti. Ve spolupréci s ¢lenskymi staty
pracuje na potirani hlavnich zdravotnich rizik dnesni doby jako jsou pfenosné nemoci, drogové zavislosti a
rakoviny, koordinuje systémy zdravotni péce Elenskych stati a realizuje tak evropskou zdravotnickou politiku.
Hlavnim néstrojem realizace spolecné zdravotni politiky Spolecenstvi je program vefejného zdravi.

A préavé novy v poradi jiz druhy akéni program Spole€enstvi v oblasti zdravi na obdobi 2008-2013 vstoupil

v platnost Rozhodnutim Evropského parlamentu a Rady €. 1350/2007/ES dne 23. fijna 2007. Cilem nového
programu je zlepsit ochranu zdravi obéan(; podporovat zdravi, véetné zmensovani nerovnosti v oblasti
zdravi; vypracovavat a Sifit informace a znalosti tykajici se zdravi. Program se bude provadét na zakladé
roCniho pracovniho planu, ktery stanovi prioritni oblasti a mechanismy financovéni. Spravovat ho bude Generalni
feditelstvi pro zdravi a ochranu spotfebitele ve spolupraci s Viykonnou agenturou pro program vefejného zdravi se
sidlem v Lucembursku. Novy program bude uplatfiovan od 1. ledna 2008. Jeho rozpocet dosahuje vySe 321,5
miliond Eur. Tento program navaze na prvni akéni program Spoleéenstvi pro obdobi 2003-2008, ktery financoval
pres 300 projektl a dalSich opatfeni v oblasti zdravi.

Priklady podporovanych €innosti zahrnuii:

e Rozvoj kapacit Evropské Unie a €lenskych statd tak aby chranili své ob&any pfed zdravotnimi hrozbami.

e  Podporovat rozvoj politik v oblasti prevence, o¢kovani a imunizace; zlepsit partnerstvi, sité, nastroje a
systémy podavani zprav ohledné imunizace a monitorovani nezadoucich reakci.

e Podpofit opatfeni ke zlepSeni bezpecnosti pacientli prostfednictvim vysoce kvalitni a bezpeéné zdravotni
péce, mimo jiné také s ohledem na odolnost viéi antibiotikim a na nozokomialni infekce a dalsi.

e  Podporovat zdravéjSi zplisob zivota a snizovani nerovnosti ve zdravi.

e  Podporovat iniciativy ke zvySovani poétu rokd proZitych ve zdravi a propagovat zdravé starnuti; opatfeni
k propagaci a vyzkumu dopadu zdravi na produktivitu a G¢ast na trhu prace jako cilli Lisabonské
strategie; podporovat opatieni ke zkoumani vlivu jinych politik na zdravi.

e Omezit zavazné nemoci a Urazy zaméfenim se na determinanty zdravi.

e  Zabyvat se zdravotnimi faktory s cilem podporovat a zlepSovat télesné a dusevni zdravi, vytvaret
prostfedi pfiznivé pro zdravy Zivotni styl a pfedchézet nemocem;

e  Vénovat pozornost kli¢ovym faktor(im, jako je vyziva, télesna aktivita a sexudlni chovani, a zabyvat se
také faktory v oblasti ndvykovych latek, jako je tabak, alkohol, nedovolené drogy a nespravné pouzivana
léCiva, se zaméfenim na kliGova mista, napfiklad na vzdélavani a pracovisté.

e Vyménhovat si znalosti a osvédCené pfiklady dobré praxe.

e  Shromazdovat, analyzovat a $ifit informace o0 zdravi a jeho podpore.

e Dale rozvijet monitorovaci systém zdravotniho stavu a zdravi populace s mechanismy pro sbér
srovnatelnych dajd a informaci, s pfislu$nymi ukazateli v ramci EU.

Celé znéni druhého akéni programu Spolegenstvi v oblasti zdravi (2007-2013) najdete na adrese
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2007:301:0003:0013:CS:PDF .

Kulaty stal: Ceské zdravotnictvi a starnuti populace

V navaznosti na sérii minianket realizovanych na nasich webovych strankach jsme v ramci projektu Kulaty stil
publikovali ¢lanek ktématu starnuti populace a financovani zdravotnictvi. V tomto €lanku nejprve definujeme
pojem ,starnuti populace” a zmifiujeme hlavni faktory, které jej zplsobuji (primérny vék populace, dlouhodoby
pokles porodnosti, prodluZovani stfedni délky zivota, migrace tykajici se mladSich vékovych kategorii). Déle se
zabyvame otazkou, které z téchto faktortl budou pusobit v CR a v jaké mife. V dal$i ¢asti se pokousime posoudit
principy dopadl starnuti populace na budouci vydaje na zdravotni péci. Pfedstavujeme kfivku vymirani kohorty a
diskutujeme jeji sou¢asny a mozny budouci tvar pro CR. Zamyslime se nad moznymi ptiginami dosavadniho
poklesu Umrtnosti v dospélém a mlad$im seniorském véku a nad udalostmi, které se na tomto pozitivnim trendu
podili (1ékafska péce, zmény v rizikovém chovani). Déle pojedndvdme o dvou v sou¢asné dobé stéZejnich teoriich
vyvoje budoucich naklad( seniorské populace - teorii kompresi morbidity a konceptu nakladl spojenych s umrtim.
V posledni &asti zduraziujeme obtiznost modelovani dopad( starnuti populace z divodu mnoZstvi riznych
faktor(, které se na tomto procesu podileji. Zdlraziiujeme ale také, Ze starnuti populace nepfinasi jen problémy,
nybrz pfin&si pfedevaim obrovsky spolecensky i ekonomicky potencial, ktery je tfeba maximainé vyuzit.

Clanek ¢eské zdravotnictvi a staruti populace naleznete na adrese http://www.kulatystul.cz/cs/node/122 .

Projekt Kulatého stolu k budoucnosti éeského zdravotnictvi schvalila 11. ervna 2007 viada Ceské republiky. Tento projekt usiluje

o hledani feSeni problému ¢eského zdravotnictvi na zakladé dialogu napfi¢ politickym spektrem.

Kontakt: Palackého nam. 4, 128 01 Praha 2, http://www.kulatystul.cz, info@kulatystul.cz, tel: +420 224 972 853, fax: +420 224 972 647




