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KULATY STUL 03/2008

Poznamky k tokum finanénich prostiedku ve zdravotnictvi z pohledu praktického
lékare pro dospélé

Pro: Kulaty stil 19.03.08 Zpracoval: prof. MUDr. Pavel Kuna, DrSc., prakticky lékai v
Jaroméri

Odsuneme-li problematiku financovani zdravotnickych zatizeni (ZZ) jako jsou fakultni
nemocnice (FN) a krajské nemocnice (KN),

- které se vedle 1écebné-preventivni ¢innosti vénuji také védecko-vyzkumné ¢innosti a
ziskdvaji finan¢ni prostfedky také z grantii pfedevs§im pro kvalitni piistrojové
vybaveni,

- vychovné-vzdélavaci Cinnosti,

- lazenstvi,

pusobi v 1é¢ebné-preventivni oblasti 3 zdkladni skupiny ZZ:

- ordinace praktickych lékaia (OPL) pro déti a pro dospélé
- ordinace ambulantnich specialistii (OAS) v¢etné RHB zatizeni
- luzkova zarizeni nemocnic rtizného typu (NEM) véetné¢ LDN

Finan¢ni toky jsou rozhodujici od zdravotnich pojistoven a jsou ptirozené ovlivnény
pozadavky lékatti z jednotlivych skupin:
Jsou znacné rozdilné v jednotlivych oblastech a nejednotné.

Hlavni problémy pro praktické 1ékare (PL):

- Ambulantni specialisté ve vétsin€ piipadi nevedou Potvrzenky o pracovni
neschopnosti (PN — pracovni neschopenky) pro MPSYV. Pacienti vySetieni pro
nejruznéjsi arazy (hl. o vikendech) v amb. specialistii — chirurg., ortoped., o¢nich,
infek¢nich apod. si musi dojit pro PN ke svému PL, coZ znamend novy reg. poplatek,

zbytec¢né cestovani a pro PL zbyte¢né zdrzovani.

- Rozsahlé povinnosti neustdle pro resort MPSV vypliiovat 1ékai'ské zpravy dvakrat:
1) pro Okresni spravu socidlniho zabezpeceni a
2) Utad price v ramci posudkové &innosti zjistovaci a kontrolni prohlidky zbyte¢né
casté nebo k uplatiovani nejriznéjsich socidlnich vyhod v zavislosti na poskozeni
zdravi.

- Casové limity pro vyplnéni téchto prohlidek (15-20 dntl) jsou vétsinou zcela neredlné
vzhledem k obtizné dostupnosti potiebnych vysetfeni a zhodnoceni piisluSnymi
specialisty. Jejich dlouhé objednaci terminy tim také logicky prodluzuji trvani PN.
Ptes tuto tizivou situaci PL jsou ddle zatéZovani. Nemocni¢ni Iékafi a ambulantni
specialisté vyZaduji na PL riiznd vySetfeni (biochemickd, RTG, UZ) ke svym
diagn6zam, ¢imz zvysuji ndkladovost svych ordinaci, ¢asto opakovang.

- Podobna situace je s vyzadovanim piredoperacnich vySetieni hlavné k ortopedickym
operacim (zvlasté¢ TEP nosnych kloubll) bez toho, Ze je stanoven termin pfijeti na
liZko. Proto se vySetfeni zbytecné opakuji i n¢kolikrat. Operujici oddéleni nebo
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kliniky by si mély svymi silami vypliiovat své pozadavky na svych zadankach, aby
byly upozornény na skute¢nost, Ze jejich pacient je jiz pfipraven k pfijeti. Neustalému
odkladani nastupu k operacim, by se takto zabranilo.

Obrovsky problém pietrvava v piredpisovani lékii. Odborna spole¢nost si prosadi
vysadu pfedpisu urcitého 1éku pro své specialisty, ktefi tvafi v tvar ekonomice své
ordinace napisi jedno baleni 1éku pfi svém specializovaném vySetieni a potfebné
mnoZstvi za n€é ma predepisovat piislusny praktik (spiSe pro nemocnice stale obvodni
1ékar) k ptedpisovani téchto 1€kl dle zdravotnich pojistoven neopravnény. Tato
omezeni by se mohla jednoduse zrusSit. Vzdyt, kdo ptredpisuje, nese zodpovédnost.

Finan¢né, ani platnou vyhlaskou nejsou stanoveny nemocnice, které se mohou (musi)
podilet na postgradualni pripravé praktickych lékari. Lizkova oddéleni maji
zéjem o ptipravu svych odbornikii, ne o piipravu 1ékait, ktefi po roce nebo né€kolika
meésicich odejdou na dalsi stdZ na jinou kliniku nebo akreditované oddéleni, které by
mélo byt n&jakym zptisobem finanéné zvyhodnéno. Budouci praktici v CR nemaji
svoje nemocni¢ni odd¢€leni, ptipadné kliniku vSeobecného Iékaistvi, myslim, Ze nemaji
ani kvalifikované kdadry (docenty a profesory vSeobecného lékarstvi). Ve svété
existuji. Vzdyt dnesni 1. LF UK byla oficidlné nazyvana fakultou v§eobecného
1ékarstvi. Vstup do oboru vSeobecného lékarstvi je nesmyslné komplikovany a pro
zajemce (ptipadné jeho rodice) zna¢n¢ financné narocny.



