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Vyjadreni UNIPA k postaveni profese porodnich asistentek v systému péce

Porodni asistentky si jsou védomy skvélych perinatologickych vysledkii Ceské republiky, avsak
systém péce o Zenu a dité vykazuje mnohé nedostatky. O kaZdou téhotnou Zenu je pe€ovano, jako by
byla vysoce rizikova. O Zenu a dité¢ se v priibéhu te¢hotenstvi, porodu a v poporodnim obdobi stard
prilis mnoho poskytovatelt péce. To vede k tomu, Ze se péce prili§ prodrazuje a v disledku mtze vést
i k iatrogennim tGc¢inkiim.

Porodni asistentka ma nezastupitelnou tlohu v oboru porodnictvi, kde neplni pouze bé&Znou funkci
oSetfovatelky, ale je samostatnym, vysokoskolsky vzdélanym poskytovatelem péce o t€hotné, rodicky
a Zeny a jejich déti po porodu. Jeji prace zasahuje také do n€kterych oblasti gynekologie, neonatologie
/péce o novorozence a kojence/ a fyzioterapie /specidlni cviceni s téhotnymi Zenami, Zenami v
Sestinedéli a piipadné€ s Zenami gynekologicky nemocnymi/.

Porodni asistence je zdkladni a nedilnou soucasti systému péce o zdravi populace. Je poskytovana
Zenam, jejich détem a rodindm v jejich vlastnim socidlnim prostfedi a ve zdravotnickych zatizenich
primérni, sekundarnf{ a tercidrni péce statnich i nestdtnich.

Jednotlivé typy zafizeni, jejich pocty, velikost spddovych oblasti, charakteristika jednotlivych typt
pracovist’, persondlni, prostorova a technickd vybavenost, nutné navazujici zdzemi, zptsob spolupréce,
casova dostupnost a dals{ je tieba definovat na zdklad€ jednani pracovni skupiny, jejimiZ ¢leny budou i
porodni asistentky.

Z hlediska hospodarnosti celého systému zdravotni péfe o Zenu a dité je tfeba omezit rozsah péce
poskytované v nemocnicich a na klinikdch a posilit rozsah péce poskytované porodnimi asistentkami v
ambulancich a domécich podminkach, napf. zkrdcenim doby pobytu matky s ditétem v porodnici.

Musi platit zasada, Ze kazda Zena md narok na poskytnuti péce porodni asistentkou. Pouze u vykond,
které porodni asistentka provadi podle pokynt oSetiujiciho 1ékate /napt. aplikace 1é¢ebné terapie/ by
mél kazdy lékaf individudln€é rozhodovat o jejich potfebnosti na zakladé zjiSténého konkrétniho
zdravotniho stavu konkrétni pacientky. Porodni asistentka vSak musi jednoznacné ptevzit nejen
kompetence, ale i veSkerou odpovédnost za vykony, které provadi. Tuto odpovédnost za ni
nemuze nést nikdo jiny.

Porodni asistence je védeckou disciplinou a samostatnou, pfi tom nedilnou, soucasti zdravotniho
systému péce o Zenu a dité. Je nezbytné nutné, aby byla porodni asistence uzndna jako samostatna
védecka disciplina nejen 1ékaiskou vefejnosti, ale i na tirovni statni spravy.

Porodni asistentky podaly jiZ na sjezdu CGPS CLS JEP v prosinci 2000 v Brné ndvrh na vytvofeni
pracovni skupiny, ve které budou zastoupeni lékafi /gynekologové, porodnici, neonatologové a
pediatfi/ z klinickych pracovist, 1ékafi z okresnich nemocnic, ambulantni 1ékafi, porodni asistentky,
zdravotni pojiStovny, pravnici a spotiebitelé péfe a kterd se bude seriozné zabyvat danou
problematikou. Provede rozbor situace po strance ekonomické a persondlni, po strdnce rozsahu,
dostupnosti a kvality péce a ptipravi podklady pro vypracovani komplexni koncepce péce o Zenu a dite
a jejich rodinu, kterd bude obsahovat jak koncepci gynekologie a porodnictvi, neonatologie a pediatrie,
tak koncepci porodni asistence, Ctyf samostatnych a zdrovenn na sebe uzce navazujicich,
neoddélitelnych casti. Dale se tato skupina bude zabyvat tvorbou standardd péce, jako zavaznych
norem pro poskytovani péce, ve kterych budou zohlednéna doporuc¢eni WHO, FIGO a ICM, smérnice
EU a dals$i nadnarodni normy a doporuceni. Tato pracovni skupina miZe pracovat jako pracovni
skupina gynekologie a porodnictvi pii Védecké rad€ ministra zdravotnictvi a mlze byt tedy i
ministerstvem financovana.
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