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Regiondlni rozdily ve financovani zdravotni péce jsou realitou, kterd je
vysledkem dlouhodobého plsobeni vice faktoru (vedle kapacit poskytovatelu
mezi nimi hrdla prim zejména aktivita zdravotnik® v dobé vykonového systému
a a jejich schopnost se domluvit s feditelem okresni VZP). Jednoduchym
receptem k uzdravé je cenova konkurece mezi poskytovateli, kterd to Casem
srovna.

Hezky den i vikend preje
Pavel Veptek
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Vyvoj financéni bilance systému verejného zdravotniho pojiSténi a podminky
udrzitelnosti

Rovnovédha mezi pfijmy a vydaji zdravotniho pojisSténi je vice neZ proklamovanym starnutim
populace, vstupem novych technologii a rostoucim oc¢ekdvanim pacienti ovliviiovana
uspofdddnim vnitinich vztahti ve zdravotnim systému a mirou zapojeni zpétnych vazeb.
Rozhodovaci proces ve zdravotnictvi seu nds zatim odehrdvd zejména na udrovni
poskytovatelé (vyrobci) — pojisStovny — politici, kone¢ni uZivatelé zdravotnich sluzeb se do
n¢j zapojuji jen velmi okrajové. NavySeni platby za statni pojiSténce ovlivnilo bilanci
zdravotniho systému daleko vyraznéji nez né€které pokusy o zvySeni jeho vnitini efektivity.
Delegovani rozhodovani o vysi finan¢nich tokli ve zdravotnictvi na politiky je na jedné strané
zarukou trvalého zdraZovéani zdravotnictvi (tlaky vefejnosti se nedaji ustit) a na druhé
zarukou nehospoddrného nakldddni se vzacnymi zdroji (neodpovédnost za vysledky).
Raciondlni cestou k nastaveni dynamické rovnovahy ve zdravotnictvi je zapojeni obcanii do
rozhodovani jak o Cerpani zdravotnich sluzeb (poplatky a doplatky), tak o volbé rozsahu a
formy svého zajiSténi v nemocni (vybér pojistného produktu podle rozsahu, kvality, komfortu
zajistovanych sluzeb ve vztahu k jeho cen¢). Bilance vetfejného zdravotniho pojisténi musi
byt a bude z logiky véci dlouhodobé vyrovnand, miZzeme si jenom vybrat, zda ji budeme
vyrovnavat na politické trovni (velké vykyvy, ,,nakroSroub*) nebo do jejiho ovliviiovani vice
vtahneme jeho vlastni uzivatele — obany/pojisténce/pacient.a vytvotime prostor pro uplatnéni
vlivu jejich kazdodenniho rozhodovéni. Z mého pohledu je to jedind rozumna volba..
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Zakotveni pravniho ramce rehabilitace.

Prvofadym cilem ucelené rehabilitace je ziskani (habilitace) nebo znovuziskani Ci
obnova (rehabilitace) bio-psycho-socialniho fungovani &lovéka a upevnéni jeho
nejvy§S§i mozné vykonnosti, funkéni schopnosti, adaptability a sobéstacnosti v
postizenim & nemoci "dotéenych* oblastech Zivota.

Zakotveni pravni uUpravy vymezujici zejména pravo osoby se ZP na ucelenou
rehabilitaci, v€etné definovani kompetenci a povinnosti jednotlivych slozek systému,
které se na zabezpe€ovani UR budou podilet.

Zavedeni institutu povinné uc€asti na rehabilitaci pro ur€ity okruh Zadateld o davku
podminénou nepfiznivym zdravotnim stavem nebo funkénim poskozenim. Souéasné
i zakotveni prav osob se ZP, které o davku nezadaji (tj. pracuji), na ty slozky
rehabilitace, jez pfispé&ji k omezeni rizika zhorSeni jejich zdravotniho stavu, ztratu
praceschopnosti a snizeni kvality Zivota (preventivni funkce rehabilitace).

Stanoveni (ur€eni) instituce, ktera bude v rdmci své ¢innosti poskytovat podporovat a
sledovat provazanost a ucinnost provadéni rehabilitace, zajisti soucinnosti vSech
zainteresovanych subjektld. Organ bude mit pravo rozhodovat o zafazeni do
systému, kontrolovat pribéh rehabilitace a stanovit rehabilitaéni plan. Vzhledem
k tomu, Ze jednotlivé slozky rehabilitace spadaji do pusobnosti nékolika rezortu je
tfeba stanovit specialni vefejnopravni instituci. Pfedpoklada se dvoustupriové fizeni.

Prvofadym cilem organu musi byt vytvofeni podminek pro koordinované provadéni
rehabilitace, které je podminkou podstatného zvySeni jeji G&innosti. Jediné takto
nastaveny systém ma potencial pfispét vyraznym zpusobem ke zvySeni kvality Zivota
osob se ZP a jejich socialnimu zaclenéni.

Komplexni rehabilitaci se rozumi zejména koordinované poskytovani opatieni
zdravotnich, vzdélavacich, pracovnich, socialnich, Upravy bydleni, zajisténi
kompenzacénich pomucek a dalsi.

Cely systém financovani ucelené rehabilitace musi byt zajistén predevSim na
pojistovacim principu.

K financovani lze pouzit verejné zdravotni pojisténi, pojisténi v nezaméstnanosti,
nemocenské pojisténi a Urazové pojisténi, popf. ucelovy fond, jenz bude slouzit
k financovani UR a nebude zatézovat stavajici verejné systémy.



